
トカゲの種
しゅ

類
るい 活

かつ

動
どう

時
じ

間
かん

（ ６～８ページ）

食
た

べもの
（ 6〜8、28ページ）

寿
じゅ

命
みょう

（ 17ページ）

ケージの大
おお

きさ
（ 21ページ）

 ゆか材
ざい

（ 22ページ）

ライト
（ 22ページ）

むかえかた
（ 25、27ページ）

ふれあい
（ 19ページ）

ニホントカゲ 昼
ちゅう

行
こう

性
せい 肉

にく

食
しょく

ペレット＋飲
の

み水
みず

または

虫
むし

＋サプリメント＋飲
の

み水
みず

５～７年
ねん

はば30cm×

高
たか

さ20cm×

奥
おく

行
ゆ

き45cm

・紙
かみ

・土
つち

○○
紫
し

外
がい

線
せん

ライト・
バスキングライト

・野
や

外
がい

でつかまえる

・�ペットショップ、は虫
ちゅう

類
るい

専
せん

門
もん

店
てん

で売
う

っていることもある
△△

観
かん

察
さつ

向
む

き

ニホン
カナヘビ 昼

ちゅう

行
こう

性
せい 肉

にく

食
しょく

ペレット＋飲
の

み水
みず

または

虫
むし

＋サプリメント＋飲
の

み水
みず

５～７年
ねん

はば30cm×

高
たか

さ20cm×

奥
おく

行
ゆ

き45cm

・紙
かみ

・土
つち

○○
紫
し

外
がい

線
せん

ライト・
バスキングライト

・野
や

外
がい

でつかまえる

・�ペットショップ、は虫
ちゅう

類
るい

専
せん

門
もん

店
てん

で売
う

っていることもある
△△

観
かん

察
さつ

向
む

き

ニホンヤモリ
夜
や

行
こう

性
せい 肉

にく

食
しょく

ペレット＋飲
の

み水
みず

または

虫
むし

＋サプリメント＋飲
の

み水
みず

５～10年
ねん

はば30cm×

高
たか

さ20cm×

奥
おく

行
ゆ

き45cm

・紙
かみ △△

代
たい

謝
しゃ

性
せい

骨
こつ

疾
しっ

患
かん

の予
よ

防
ぼう

のため、

紫
し

外
がい

線
せん

ライトをつけるとよい

・野
や

外
がい

でつかまえる

・�ペットショップ、は虫
ちゅう

類
るい

専
せん

門
もん

店
てん

で売
う

っていることもある
△△

観
かん

察
さつ

向
む

き

ヒョウモン
トカゲモドキ 夜

や

行
こう

性
せい 肉

にく

食
しょく

ペレット＋飲
の

み水
みず

または

虫
むし

＋サプリメント＋飲
の

み水
みず

10 ～15年
ねん

はば30cm×

高
たか

さ20cm×

奥
おく

行
ゆ

き45cm

・紙
かみ

・砂
すな ×

・ペットショップ

・は虫
ちゅう

類
るい

専
せん

門
もん

店
てん

・ブリーダー

・は虫
ちゅう

類
るい

の展
てん

示
じ

イベント

○○
ふれあいやすい

フトアゴヒゲ
トカゲ 昼

ちゅう

行
こう

性
せい

雑
ざっ

食
しょく

ペレット＋野
や

菜
さい

・果
くだ

物
もの

＋
飲
の

み水
みず

または
虫
むし

＋サプリメント＋
野
や

菜
さい

・果
くだ

物
もの

＋飲
の

み水
みず

10 ～15年
ねん

・子
こ

ども

はば60cm×高
たか

さ30cm×

奥
おく

行
ゆ

き45cm

・おとな

はば90cm×高
たか

さ45cm×

奥
おく

行
ゆ

き45cm

・紙
かみ

・砂
すな

○○
紫
し

外
がい

線
せん

ライト・
バスキングライト

・ペットショップ

・は虫
ちゅう

類
るい

専
せん

門
もん

店
てん

・ブリーダー

・は虫
ちゅう

類
るい

の展
てん

示
じ

イベント

○○
ふれあいやすい

トカゲの特
とく

ちょう・飼
か

い方
かた

リスト
この本

ほん

で紹
しょう

介
かい

する5種
しゅ

類
るい

のトカゲの特
とく

ちょうと、
はじめに準

じゅん

備
び

するものなどの情
じょう

報
ほう

を見
み

てみましょう。
＊寿

じゅ

命
みょう

やふれあいは目
め

安
やす

です。

どんなトカゲを
飼
か

いたいか、
考
かんが

えてみてね！


